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GEBE- LOĞUSA TAKİP FORMU KULLANIM KLAVUZU
Bu form Temel Sağlık İstatistikleri Modülü (TSİM)        Formlar         AÇS/AP Şubesi menüsü altında  “Gebe- Loğusa Takip Formu” adında yer almaktadır.
Gebe- Loğusa Takip Formu; Takip Bilgileri, Gebe İzlem Durumu, Gebe Risk Değerlendirme Formu, Doğum Bilgileri, Loğusa İzlem Durumu, Önceki Gebeliklere Ait Bilgiler ve Rapor alanlarından oluşmaktadır. 

Formun en üst kısmında “Gebe” ve “Loğusa” butonları yer almaktadır. Bu butonlardan, gebe bilgileri girileceği zaman “”Gebe” butonu, loğusa bilgileri girileceği zaman “Loğusa” butonu seçili olmalıdır.

Dönem (örneğin ekim dönemi) seçildiğinde seçili dönemde (ekim ayında) tespit edilen gebe veya loğusa kayıtları, tüm dönemler seçildiğinde bütün kayıtlar görüntülenecektir.
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Takip No:


Bu alana giriş yapılmayacaktır. Takip numarası kullanılarak sistemdeki gebe ve/ve ya loğusa bilgisine ulaşılabilecektir. Bunun için; Takip bilgisi alanına tıklayarak F7 tuşuna basınız, bu alandaki bilgi temizlenecektir. Sonra aradığınız takip numarasını girerek F8 tuşuna bastığınızda aradığınız gebe bilgileri görüntülenecektir. F7 ve F8 tuşları takip no alanı dışında da tüm alanlarda arama yapmak amacıyla kullanılabilmektedir. 
Uyruk:

Uyruk alanı “T.C. Vatandaşı” olarak seçili durumdadır. Geçici T.C. Kimlik Numarasına sahip olmayan, pasaport numarası ile takip edilecek yabancı uyruklu gebe ve/veya loğusa girişi yapılacağı zaman “Yabancı Uyruklu” butonu seçildiğinde “Pasaport No” alanı açılacak ve pasaport numarası bu alana girilecektir. Geçici T.C. Kimlik Numarasına sahip yabancı uyruklu gebe ve/veya loğusa girişlerinde geçici T.C. Kimlik Numarası, T.C. Kimlik No alanına girilecektir.
T.C. Kimlik No: 

Bu alana Türk vatandaşı olan gebe ve/veya lohusaların T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarasına sahip yabancı uyruklu gebe ve/veya lohusaların geçici T.C. Kimlik Numaraları girilecektir. Bu alana giriş yapıldığında “ad, soyad, doğum yeri, doğum tarihi, mernis il, mernis ilçe ve mernis adres” bilgileri MERNİS üzerinde otomatik olarak gelecektir.

Pasaport No:


Bu alana geçici T.C. Kimlik Numarasına sahip olmayan yabancı uyruklu gebe ve/veya lohusaların Pasaport Numaraları girilecektir. 
Ad:

T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde ad bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport No alanı seçildiğinde bu alana doğrudan giriş yapılabilecektir. 

Soyad:


T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde soyad bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport No alanı seçildiğinde bu alana doğrudan giriş yapılabilecektir.
Doğum Yeri:

T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde doğum yeri bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport No alanı seçildiğinde bu alana doğrudan giriş yapılabilecektir.
Doğum Tarihi:

T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde doğum tarihi bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport No alanı seçildiğinde bu alana doğrudan giriş yapılabilecektir.
Mernis İl:

T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde il bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport numarası alanına giriş yapıldığında bu alanda bilgi yer almayacaktır.
Mernis İlçe:

T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde ilçe bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport numarası alanına giriş yapıldığında bu alanda bilgi yer almayacaktır.
Mernis Adres:

T.C. Kimlik Numarası veya geçici T.C. Kimlik Numarası girildiğinde adres bilgisi bu alana otomatik olarak gelecektir. Pasaport numarası alanına giriş yapıldığında bu alanda bilgi yer almayacaktır.
Beyan İl ve Beyan İlçe: 

Bu alanlara doğrudan giriş yapılmayacaktır. “Mernis Adresini Kopyala” butonuna tıklandığında “Beyan İl”, “Beyan İlçe” ve “Beyan Adres” bilgisi otomatik olarak gelecektir. Mernis adresinden farklı bir adres bilgisinin olması durumunda “Beyan İl- İlçe Listesi” butonuna tıklanarak “Beyan İl” ve “Beyan İlçe” bilgisi seçilecektir. Beyan İl- İlçe alanları giriş yapılması zorunlu alandır.
Beyan Adres:


“Mernis Adresini Kopyala” butonuna tıklandığında adres bilgisi alanı kendiliğinden gelecektir.

Adres bilgisinin farklı olması durumunda bu bilgi değiştirilebilecektir. “Beyan İl- İlçe Listesi” butonuna tıklanarak “Beyan İl” ve “Beyan İlçe” bilgisi seçildiğinde bu alan boş olacak ve doğrudan doldurulabilecektir. Beyan adresi alanı zorunlu alandır.
Eşinin Adı:


Gebe ve/veya lohusanın eşinin adı girilecektir. Giriş yapılması zorunlu değildir.
Öğrenim Durumu:


Bu alanda okur -yazar değil, okur -yazar, ilköğretim, ortaöğretim ve yüksek öğretim alanlarından biri seçilecektir. Öğrenin durumu alanının doldurulması zorunludur. 
Son Adet Tarihi:


Bu alana gebenin son adet tarihi bilgisi girilecektir. Son adet tarihi alanına giriş yapılması zorunludur.
Kaçıncı Gebeliği:


Kaçıncı gebeliği alanına gebenin o anki gebeliğinin kaçıncı gebeliği olduğu bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.
Fetus Sayısı:


Fetus sayısı alanına gebenin o anki gebeliğindeki fetus sayısı girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur. Bu alana girilen fetus sayısı kadar “Doğum Bilgisi” alanında “Doğum Sıra No” açılacaktır.

Kan Grubu:


Bu alana gebenin kan grubu bilgisi girilecektir.
Beklenen Doğum Tarihi:


Bu alana gebenin beklenen doğum tarihi bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.

Bu alana girilen bilgi “ son adet tarihi bilgisi 9 ay 7 gün”den farklı ise “ Son Adet tarihine göre Beklenen Doğum tarihi ../../…. olarak çıkmaktadır. Yine de devam etmek istiyor musunuz?” uyarısı gelecektir. Giriş yapmak istediğiniz beklenen doğum tarihi bilgisini kaydetmek istiyorsanız “Tamam”, değiştirmek istiyorsanız “İptal” butonunu tıklayınız. 

Tespit Tarihi:


Bu alana gebenin ve/veya lohusanın tespit edildiği tarih girilecektir. Bu alan giriş yapılması zorunlu alandır.
Tetanoz Aşı Takvimi:


Tetanoz aşı takvimi alanı “Doğurganlık Çağı (15- 49 Yaş)/ Gebe Kadındaki Tetanoz Aşı Takvimi”ne göre hazırlanmıştır. Bu alana Gebe ve/veya lohusaya yapılan tetanoz aşısının yapıldığı tarih bilgisi girilecektir. Önceki gebeliklere ait tetanoz aşı bilgisi her gebelikte bu alanda görüntülenecektir.
Transfer Et:

Başka bir bölgede takip edilmekte olan gebe veya loğusa bilgilerinin gebe veya lohusanın diğer bir bölgeye göç etmesi durumunda takiplerinin yapılabilmesi için transfer edilmesi amacıyla kullanılacaktır. Sistemde mevcut olan gebe ve lohusaların bilgileri T.C. Kimlik Numarası, geçici T.C. Kimlik Numarası ve pasaport numarası girildiğinde kendiliğinden gelecektir. Yabancı uyruklu gebe veya lohusalar için varsa geçici T.C. Kimlik numaralarıyla, yoksa durumda pasaport numarasını kullanınız. 
Önceki Bölge:


Bu alanda gebe veya loğusa başka bir bölgeden transfer edilmiş ise en son transfer edildiği Sağlık Grup Başkanlığının (veya TSM) adı görüntülenecektir. Eğer gebe veya loğusa tek bir bölgede takip edilmişse bu alan boş görüntülenecektir.
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Takip Eden Bölge:
Bu alanda gebe veya lohusanın takip edildiği Sağlık Grup Başkanlığı (veya TSM) görüntülenecektir.  Gebe veya lohusanın transfer edilmesi durumunda bu alandaki bilgi transfer eden Sağlık Grup Başkanlığı (veya TSM) adı olarak değişecektir. Trasfer edilen bölgedeki kayıt yapılan ekranda bu gebe sorgulandığında bu alan arka planı kırmızı renkte görüntülenecektir.
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GEBE İZLEM DURUMU
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İzlem Tarihi:


İzlem tarihi alanına gebe izlemi yapılan tarih bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.
Ağırlık:


Bu alana gebenin kilogram olarak ağırlık bilgisinin girilmesi zorunludur.
Sistolik Kan Basıncı:

Sistolik Kan Basıncı alanına gebenin izlem sırasında ölçülen sistolik kan basıncı bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.

Diastolik Kan Basıncı:


Diastolik Kan Basıncı alanına gebenin izlem sırasında ölçülen diastolik kan basıncı bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.
Ödem:


Ödem alanında ödem “var” ve “yok” seçenekleri mevcuttur. Bu alan doldurulması zorunlu alandır.
Nabız:


Nabız alanına gebenin izlem sırasında saptanan nabız sayısı girilecektir. Bu alanın doldurulması zorunludur.
Hemoglobin:


Hemoglobin alanına gebenin izlem sırasında belirlenen hemoglobin değerinin girilmesi zorunludur.

Oral Glukoz Tolerans Testi:


Her gebeye OGTT 20–22 hafta arasında önerilmeli, riskli gebelere bakılması zorunludur. 

 Bu alana riskli gebeler için 22 haftadan sonra en az bir kayıt girilmesi gerekmektedir.

İdrarda Protein:


İdrar proteini alanında, idrar proteini “pozitif” ve “negatif” seçenekleri mevcuttur. 
Çocuk Kalp Sesi:


Çocuk kalp sesi alanına kalp ses sayı olarak girilecektir. Bu alan çoğul gebelikler için (ÇKS 1, ÇKS 2, ÇKS 3 ve ÇKS 4 ve üzeri)  fetus sayısına girilen sayı kadar alan açılacak şekilde düzenlenmiştir. Bu alana 20. Haftadan sonra giriş yapılması gerekmektedir.

Geliş Biçimi:


Geliş biçimi alanına doğum öncesi bebeğin geliş pozisyonu metin halinde yazılacaktır.
Açıklama:


İzlem yapan veya giriş yapan kişi tarafından izlemlerle ilgili belirtilmesi istenilen açıklamalar bu alana girilecektir.

Sonraki İzlem Tarihi:


Bu alana planlanan bir sonraki izlem tarihi bilgisi girilecektir.

RİSK DEĞERLENDİRME FORMU
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Bu alandaki “Risk Değerlendirme Formu” butonuna tıklandığında gelecek olan 24 maddelik “Gebelik Risk Faktörleri”nden herhangi biri gebede var ise “Evet” olarak işaretlenmeli ve gebe derhal en yakın Perinatal Merkeze yönlendirilmelidir. “Evet” seçeneği işaretlendiğinde gebenin Perinatal Merkeze yönlendirilip yönlendirilmediği, yönlendirilmediyse nedeni mutlaka açıklama alanına girilmelidir. Açıklama alanı doldurulmadan kayıt yapılmaya çalışıldığında “Evet cevabı verilmiş soru(lar) olduğundan en az bir açıklama alanını doldurunuz!..” uyarısı gelecek, açıklama alanı doldurulmadan kayıt yapılamayacaktır. 
DOĞUM BİLGİLERİ
Doğum Sıra No:


“Takip Bilgileri” alanındaki fetus sayısı kadar bu alanda yer açılacaktır.

Gerçek Doğum Tarihi:


Bu alana gebenin doğum yaptığı tarih bilgisi girilecektir. “Düşük” seçeneğinin seçilmesi dışında bu alana giriş yapılması zorunludur. “Düşük” seçeneğinin seçilmesi dışında bu alanın doldurulması zorunludur.
Doğumun Gerçekleştiği Yer:


Evde sağlık personeli yardımı ile, evde spontan, hastanede, sağlık ocağında ve diğer (sevk sırasında vb.) seçeneklerinden biri seçilecektir. “Düşük” seçeneğinin seçilmesi dışında bu alanın doldurulması zorunludur.
Doğum Sonucu:


Canlı- normal, canlı- prematüre, düşük ve ölü doğum seçeneklerinden bir seçilmelidir. Bu alanın doldurulması zorunludur. Doğum yapmış olarak görülen gebe kaydı lohusa listesine aktarılacaktır. Canlı- normal, canlı- prematüre ve ölü doğum yapan gebeler ve  düşük yapanlar 42. güne kadar loğusa listesinde kalacaktır.
“Canlı- Normal” ve “Canlı- Prematüre” seçenekleri seçildiğinde “Gerçek Doğum Tarihi”, “Doğumun Gerçekleştiği Yer”, “Doğumun Oluş Şekli”, “Cinsiyet” ve “Kilo” alanları doldurulmak zorundadır. Canlı- Normal ve Canlı- Prematüre Doğum yapan gebe “Loğusa” listesine aktarılacak ve 42. güne kadar bu alanda tutulacaktır.
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“Düşük” seçeneği seçildiğinde bu bölümdeki diğer alanların doldurulmasına gerek yoktur. Düşük yapan gebe “Loğusa” listesine aktarılacak ve 42. güne kadar bu alanda tutulacaktır.
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“Ölü Doğum” seçeneği seçildiğinde “Gerçek Doğum Tarihi”, “Doğumun Gerçekleştiği Yer”, “Doğumun Oluş Şekli” alanlarının doldurulması yeterlidir. Açıklama alanına mutlaka ölü doğumun nedeni girilmelidir. Ölü Doğum yapan gebe “Loğusa” listesine aktarılacak ve 42. Güne kadar bu alanda tutulacaktır.
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Doğumun Oluş Şekli:


Spontan, sezeryan, forceps- vakum seçeneklerinden bir seçilmelidir. “Düşük” seçeneğinin seçilmesi dışında bu alan doldurulmak zorundadır.
Cinsiyet:


Yeni doğan bebeğin cinsiyeti seçilecektir. “Düşük” ve “Ölü Doğum” seçeneklerinin seçilmesi dışında bu alan doldurulmak zorundadır.

Boy:


Yeni doğan bebeğin boyu santimetre olarak bu alana girilecektir.

Kilo:


Yeni doğan bebeğin gram olarak ağırlığı bu alana girilecektir. “Düşük” ve “Ölü Doğum” seçeneklerinin seçilmesi dışında bu alan doldurulmak zorunludur.

Baş Çevresi:


Yeni doğan bebeğin baş çevresi santimetre olarak bu alana girilecektir.

Doğuştan Şekil Bozukluğu:


Doğuştan şekli bozuklu var ise “Var” olarak işaretlenecek, anomalinin ne olduğu açıklama alanına girilecektir.
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Açıklama:


Bu alan “Ölü Doğum” seçeneği seçildiğinde ölü doğumun nedeni ve/ veya “Doğuştan Şekil Bozukluğu” alanı “Var” işaretlendiğinde anomalinin ne olduğunun belirtilmesi amacıyla kullanılacaktır. Bunu dışında takip yapan veya giriş yapan kişi tarafından belirtilmek istenilen açıklamalar bu alana girilebilecektir.

ÖNCEKİ GEBELİKLERE AİT BİLGİLER
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Önceki gebeliklere ait bilgiler alanında, önceden sisteme kayıt edilmiş ve doğumu gerçekleşmiş kişilerin risk değerlendirme sonuçları ve gebelik sonuçları bilgileri görüntülenecektir. Bu alana giriş yapılmayacaktır.

LOĞUSA İZLEM DURUMU
Bu alana giriş yapabilmek için üst kısımdaki “Lohusalar” butonu tıklanmalıdır. Bu bölüme doğum yapmış olan gebelerin “Tanımlayıcı Bilgiler” alanındaki kayıtları otomatik olarak aktarılacak, gebeliği sırasında yapılan diğer izlemleri de görüntülenebilecektir. Bu gebeler için sadece loğusa izlem durumlarının girilmesi yeterlidir. 
Bu alana ayrıca yeni tespit edilen loğusa bilgisi de girilebilecektir. Tanımlayıcı bilgiler alanının doldurulması gebe girişindeki gibidir. “Tespit Tarihi” loğusa tespit tarihi olarak girilmelidir. Gebe listesinden devredilen lohusalar için gebe tespit tarihi değiştirilmeyecektir.
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İzlem Tarihi:


İzlem tarihi alanına lohusa izlemi yapılan tarih bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.

Sistolik Kan Basıncı:


Sistolik Kan Basıncı alanına lohusanın izlem sırasında ölçülen sistolik kan basıncı bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.

Diastolik Kan Basıncı:


Diastolik Kan Basıncı alanına lohusanın izlem sırasında ölçülen diastolik kan basıncı bilgisi girilecektir. Bu alana giriş yapılması zorunludur.

Hemoglobin:

Hemoglobin alanına lohusanın izlem sırasında belirlenen hemoglobin değerinin  girilmesi zorunludur.

Nabız:


Nabız alanına lohusanın izlem sırasında saptanan nabız sayısı girilecektir. Bu alanın doldurulması zorunludur.
Ateş:

Ateş alanına lohusanın izlem sırasında saptanan nabız sayısı girilecektir. Bu alanın doldurulması zorunludur.
Kanama Kontrolü:

Kanama kontrolü alanına lohusanın kanama durumu metin şeklinde yazılması zorunludur.

RAPOR


Rapor alanında “Gebe- Loğusa Listesi” ve “Gebe- Loğusa İzlem Raporu” olmak üzere iki ayrı rapor mevcuttur. 
“Gebe- Loğusa İzlem Raporu”nda takip edilen gebe ve lohusaların toplu sonuçları yer almaktadır.  

“Gebe- Loğusa Listesi”nde;

· Takip edilen gebe ve lohusaların takip no, ad- soyad ve T.C. Kimlik numaraları (yabancı uyruklu kişiler için geçici T.C. Kimlik Numarası veya pasaport numarası), 

· Başka bölgeye transfer olan gebe ve lohusaların takip no, ad- soyad ve T.C. Kimlik numaraları (yabancı uyruklu kişiler için geçici T.C. Kimlik Numarası veya pasaport numarası),
· Başka bölgeden transfer olan gebe ve lohusaların takip no, ad- soyad ve T.C. Kimlik numaraları (yabancı uyruklu kişiler için geçici T.C. Kimlik Numarası veya pasaport numarası) bilgileri yer almaktadır.
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